
 
 

I VERBI IN FORMA ATTIVA E PASSIVA 

 

"Chi fa e chi riceve l'azione" 

 

1. SPIEGAZIONE  

 Cos'è la forma attiva? 

 

Nella forma ATTIVA il soggetto è il protagonista: è lui che fa l'azione. 

 

Soggetto  →  fa l'azione  →  sull'oggetto 

 

Esempi di forma ATTIVA: 

• Il gatto mangia il topo.   (Il gatto fa l'azione di mangiare) 

• La maestra scrive la lezione alla lavagna. 

• Marco ha lanciato la palla. 

 

 Cos'è la forma passiva? 

 

Nella forma PASSIVA il soggetto non fa l'azione: la subisce, cioè la riceve! 

Chi ha compiuto l'azione si chiama AGENTE ed è introdotto dalla preposizione "da". 

 

Soggetto  →  riceve l'azione  ←  dall'Agente 

 

Esempi di forma PASSIVA: 

• Il topo è mangiato dal gatto.   (Il topo riceve l'azione di essere mangiato) 

• La lezione è scritta alla lavagna dalla maestra. 

• La palla è stata lanciata da Marco. 

 

 Come si forma il passivo? 

 

FORMULA MAGICA: 

verbo ESSERE (coniugato)  +  PARTICIPIO PASSATO del verbo 
principale 
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🔵 FORMA ATTIVA 

Il gatto mangia il topo. 

La nonna cucina la torta. 

Il vento ha abbattuto l'albero. 

I bambini disegnano i mostri. 

🔵 FORMA PASSIVA 

Il topo è mangiato dal gatto. 

La torta è cucinata dalla nonna. 

L'albero è stato abbattuto dal vento. 

I mostri sono disegnati dai bambini. 
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2. TESTO NARRATIVO UMORISTICO 

 Leggi con attenzione! I verbi attivi sono sottolineati, quelli passivi sono in corsivo+grassetto. 

 

IL PASTICCIO DEL SIGNOR SPAGHETTI 

Il signor Spaghetti cucinava sempre con grande entusiasmo. Ogni mattina, apriva il frigo e 
inventava ricette assurde. 

Un giorno, tutti gli ingredienti del frigo erano stati mangiati dal suo cane Polpetta. Il signor 
Spaghetti guardò il frigo vuoto e sospirò. 

— Polpetta! — urlò — Tu hai mangiato tutto! 

Ma Polpetta scodinzolò felice. Le salsicce erano state divorate da lui in soli cinque minuti. 
Il formaggio era stato assaggiato con grande soddisfazione. Persino le carote — che 
Polpetta odiava — erano state ingurgitate dal cane! 

Il signor Spaghetti allora decise di andare al supermercato. La spesa fu portata a casa con 
grande fatica. La cena fu preparata in fretta. E questa volta il piatto fu protetto da un 
coperchio enorme... ma Polpetta trovò ugualmente il modo di mangiare tutto! 

 

Sottolineato = verbo attivo   |   Grassetto corsivo = verbo passivo 
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3. ATTIVITÀ GUIDATA — Distinguiamo Attivo e Passivo 

 Indicazioni per l'insegnante: svolgere questa attività alla lavagna insieme alla classe. Chiedere agli 
alunni di ragionare ad alta voce. 

 

PASSO 1 — La domanda chiave  

Per capire se un verbo è attivo o passivo, fai sempre questa domanda: 

 

"Il soggetto FA l'azione o RICEVE l'azione?" 

FA = FORMA ATTIVA  •  RICEVE = FORMA PASSIVA 

 

PASSO 2 — Analizziamo insieme  

 

Frase Soggetto Domanda chiave Forma 

Il cuoco prepara la pizza. Il cuoco FA l'azione ATTIVA  

La pizza è preparata dal 
cuoco. 

La pizza RICEVE l'azione PASSIVA  

Il temporale ha distrutto il 
castello di sabbia. 

Il temporale FA l'azione ATTIVA  

Il castello è stato distrutto dal 
temporale. 

Il castello RICEVE l'azione PASSIVA  

Il cane Polpetta ha mangiato 
le carote. 

Polpetta FA l'azione ATTIVA  

Le carote sono state 
mangiate da Polpetta. 

Le carote RICEVE l'azione PASSIVA  

 

PASSO 3 — Trasformiamo attivo ↔ passivo  

Regola per trasformare la frase: 

1. L'oggetto della frase attiva diventa il soggetto della frase passiva. 

2. Il soggetto della frase attiva diventa l'agente (preceduto da "da"). 

3. Il verbo si trasforma in: essere + participio passato. 

 

Esempio guidato: 

ATTIVO:   La mamma (soggetto) legge (verbo) la storia (oggetto). 

           ↓  ↓  ↓ 

PASSIVO:  La storia (nuovo soggetto) è letta (essere + pp) dalla mamma (agente). 
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4. ESERCIZI 

 

 Esercizio 1 — Attivo o Passivo? Cerchia la risposta giusta 

Leggi ogni frase e indica se il verbo è in forma ATTIVA o PASSIVA. 

 

Frase Forma del verbo 

1. Il leone rincorre la zebra. ATTIVA  /  PASSIVA 

2. La zebra è rincorsa dal leone. ATTIVA  /  PASSIVA 

3. I vigili del fuoco hanno spento l'incendio. ATTIVA  /  PASSIVA 

4. L'incendio è stato spento dai vigili del fuoco. ATTIVA  /  PASSIVA 

5. Gli alunni cantano una canzone. ATTIVA  /  PASSIVA 

6. Una canzone viene cantata dagli alunni. ATTIVA  /  PASSIVA 

7. Il pittore dipinge un quadro. ATTIVA  /  PASSIVA 

8. Il quadro è dipinto dal pittore. ATTIVA  /  PASSIVA 

 

 Esercizio 2 — Trasforma da attiva a passiva 

Riscrivi le frasi usando la forma passiva. Ricorda la formula magica! 

 

Frase attiva Frase passiva 

1. Il giardiniere innaffia le piante. Le piante ___________________________ 

2. Il vento ha abbattuto il cartello. Il cartello ___________________________ 

3. La cuoca prepara un dolce delizioso. Un dolce delizioso ___________________ 

4. I bambini costruiscono un pupazzo di 
neve. 

Un pupazzo di neve __________________ 

5. Il nonno ripara la bicicletta. La bicicletta _________________________ 

 

 Esercizio 3 — Trasforma da passiva ad attiva 

Adesso fai il contrario! Riscrivi le frasi usando la forma attiva. 

 

Frase passiva Frase attiva 

1. La torta è stata mangiata da Giorgio. Giorgio ___________________________ 

2. Il cane è stato salvato dai pompieri. I pompieri ________________________ 

3. Il film è apprezzato da tutti. Tutti _____________________________ 

4. La lettera è stata scritta dalla nonna. La nonna _________________________ 

5. La partita è vinta dalla squadra rossa. La squadra rossa _________________ 
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 Esercizio 4 — Completa le frasi 

Inserisci il verbo corretto scegliendo tra le forme date tra parentesi. 

 

4. La finestra _____________ (è rotta / rompe) da un sasso. 

5. Il professore _____________ (spiega / è spiegata) la lezione. 

6. Il pane _____________ (è comprato / compra) dalla mamma al forno. 

7. Il treno _____________ (parte / è partito) puntuale dalla stazione. 

8. Il muro _____________ (è dipinto / dipinge) di rosso dagli operai. 

9. I bambini _____________ (sono chiamati / chiamano) a merenda. 

 

6. DETTATO ORTOGRAFICO 

  Indicazioni per l'insegnante: leggi il testo lentamente, con due passaggi. Prima leggi l'intera frase, 
poi dettala a pezzi. 

 

TESTO DEL DETTATO 

Ieri sera, una magnifica torta al cioccolato fu preparata dalla zia Rosanna per il compleanno 
di Luca. La torta fu decorata con panna e fragole rosse, ed era ammirata da tutti i presenti. I 
regali furono portati dagli amici e impilati sul tavolo. Una canzone fu cantata da tutti in coro. 
Infine, le candeline furono spente da Luca con un solo soffio, tra gli applausi festosi. 

 

Dopo il dettato, sottolinea tutti i verbi passivi che hai scritto. 

 

Spazio per il dettato degli alunni: 
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6. VERIFICA FINALE 

 Tempo: 20-25 minuti   |   Svolgere individualmente in silenzio. 

 

Nome: ____________________________________________   Data: _________________ 

 

Parte A — Vero o Falso (2 punti) 

Scrivi V (vero) o F (falso) accanto ad ogni affermazione. 

 

10. Nella forma attiva il soggetto compie l'azione.   ___ 

11. Nella forma passiva si usa il verbo essere + participio passato.   ___ 

12. L'agente è sempre il soggetto della frase passiva.   ___ 

13. "Il gatto mangia il topo" è una frase in forma passiva.   ___ 

 

Parte B — Riconosci la forma (3 punti) 

Per ogni frase indica la forma del verbo (attiva o passiva) e cerchia il soggetto. 

 

14. La porta è aperta dal vento.     →   Forma: _____________ 

15. Gli scolari leggono un libro di avventure.   →   Forma: _____________ 

16. Il cane è stato portato dal veterinario.   →   Forma: _____________ 

17. La maestra scrive i compiti alla lavagna.   →   Forma: _____________ 

18. Il castello fu costruito dai cavalieri.   →   Forma: _____________ 

 

Parte C — Trasformazione (5 punti) 

Trasforma le frasi come indicato. 

 

19. ATTIVA → PASSIVA: 

Il meccanico ripara la macchina. 

→  _____________________________________________ 

20. ATTIVA → PASSIVA: 

I bambini hanno trovato un cucciolo abbandonato. 

→  _____________________________________________ 

21. PASSIVA → ATTIVA: 

Il giornale è letto dal papà ogni mattina. 

→  _____________________________________________ 

22. PASSIVA → ATTIVA: 

La gara è stata vinta dalla squadra blu. 

→  _____________________________________________ 

23. ATTIVA → PASSIVA: 

Gli astronauti esplorano un nuovo pianeta. 

→  _____________________________________________ 
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7. SOLUZIONI — SOLO PER L'INSEGNANTE 

 

 Esercizio 1 — Attivo o Passivo 

Frase Risposta 

1. Il leone rincorre la zebra. ATTIVA 

2. La zebra è rincorsa dal leone. PASSIVA 

3. I vigili del fuoco hanno spento l'incendio. ATTIVA 

4. L'incendio è stato spento dai vigili del fuoco. PASSIVA 

5. Gli alunni cantano una canzone. ATTIVA 

6. Una canzone viene cantata dagli alunni. PASSIVA 

7. Il pittore dipinge un quadro. ATTIVA 

8. Il quadro è dipinto dal pittore. PASSIVA 

 

Esercizio 2 — Da attiva a passiva 

24. Le piante sono innaffiate dal giardiniere. 

25. Il cartello è stato abbattuto dal vento. 

26. Un dolce delizioso è preparato dalla cuoca. 

27. Un pupazzo di neve è costruito dai bambini. 

28. La bicicletta è riparata dal nonno. 

 

 Esercizio 3 — Da passiva ad attiva 

29. Giorgio ha mangiato la torta. 

30. I pompieri hanno salvato il cane. 

31. Tutti apprezzano il film. 

32. La nonna ha scritto la lettera. 

33. La squadra rossa vince la partita. 

 

 Esercizio 4 — Completa le frasi 

34. è rotta 

35. spiega 

36. è comprato 

37. parte 

38. è dipinto 

39. sono chiamati 

 

 Verifica Finale 

Parte A — Vero o Falso: 

40. V 

41. V 

42. F  (l'agente è chi compie l'azione nella frase passiva, NON il soggetto) 
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43. F  (è forma attiva) 

 

Parte B — Riconosci la forma: 

44. PASSIVA — soggetto: La porta 

45. ATTIVA — soggetto: Gli scolari 

46. PASSIVA — soggetto: Il cane 

47. ATTIVA — soggetto: La maestra 

48. PASSIVA — soggetto: Il castello 

 

Parte C — Trasformazione: 

49. La macchina è riparata dal meccanico. 

50. Un cucciolo abbandonato è stato trovato dai bambini. 

51. Il papà legge il giornale ogni mattina. 

52. La squadra blu ha vinto la gara. 

53. Un nuovo pianeta è esplorato dagli astronauti. 
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