
NOMI DIFETTIVI E
SOVRABBONDANTI 

Esercizi

Ripasso-lampo

• Nomi difettivi: mancano di qualche
forma (es. le nozze, la gente, le

stoviglie).
• Nomi sovrabbondanti: hanno due forme
con significati diversi (es. bracci/braccia;

ossi/ossa).

A. Frasi bucate, completa utilizzando l’articolo e il
nome corretto:
1. Per il matrimonio di mia cugina si stanno
preparando le/la ___ (nozze / nozza).
2. La/le ___ (gente / genti) si è riunita in piazza.
3. I/le ___ (bracci / braccia) del fiume sono molto
ampi.
4. Ho messo a lavare la/le ___ (stoviglie / stoviglia).
5. L’archeologo ha ritrovato delle/degli ___ (ossi /
ossa) antichissimi.
6. Nella nostra squadra ci sono nuovi/nuove___
(membri / membra).
7. In questa città ci cono molte/i_______(muri/mura)
antiche.

B. Trova l’intruso e spiega a voce
perchè:

1. nozze – forbici – pantaloni – sedia
2. gesta – braccia – stoviglie – osso

3. membra – membra – membri –
scarpa

C. Trasforma al plurale o al
singolare se puoi!

1. Le nozze → __________
2. La gente → __________
3. Le stoviglie → __________
4. L’ osso → __________
5. Il braccio → __________
6. Le armi → __________

D. Invento io!

Scrivi 4 frasi: due con nomi
difettivi e due con nomi
sovrabbondanti.



                           3. Giochi finali a coppie

Gioco 1: Il Mercante delle Parole
• Un alunno è il Mercante, l’altro il Compratore.
• Il Mercante chiede la forma singolare o plurale.
• Il Compratore deve dire se la forma esiste.
• 1 punto per risposta corretta.
Esempi: nozze, stoviglie, forbici, gente, armi, membra,
membri, ossa, ossi, balia.

Gioco 2: Sfida lampo: due forme o zero forme?
• La coppia mostra la carta 2 → nome sovrabbondante;
0 → nome difettivo.
• Obiettivo: superare 10/15 risposte corrette.

Gioco 3: Il Detective delle Forme Mancanti
• La stoviglia è ancora bagnata.
• Ho visto una nozze bellissima.
• Il fiume ha larghi bracci e tante braccia di legno.
• La gente sono felicissime.
• Il dinosauro aveva enormi ossi e piccola ossa.



Frase Nome Tipo Spiegazione del
significato

3. bracci bracci (Plurale) Sovrabbondante Significa "parti di un
oggetto" (come

braccia (Plurale) Significa "arti del
corpo umano"

5. ossa ossa (Plurale) Sovrabbondante Significa "scheletro
in generale, o resti

ossi (Plurale) Significa "singole
parti dell'osso, come

6. membri membri (Plurale) Sovrabbondante Significa
"componenti di un

membra (Plurale) Significa "arti del
corpo umano"

7. muri muri (Plurale) Sovrabbondante Significa "singole
pareti divisorie o

mura (Plurale) Significa "cinta
muraria della città"

Soluzioni per gli insegnanti Esercizi sui Nomi Difettivi e Sovrabbondanti
A. Frasi bucate, completa:
1. Per il matrimonio di mia cugina si stanno preparando le nozze.
2. La gente si è riunita in piazza.
3. I bracci del fiume sono molto ampi.
4. Ho messo a lavare le stoviglie.
5. L’archeologo ha ritrovato delle ossa antichissime.
6. Nella nostra squadra ci sono nuovi membri.
7. In questa città ci sono molte mura antiche.



B. Trova l’intruso
1. nozze – forbici – pantaloni – sedia
SEDIA: spiegazione: Gli altri sono nomi difettivi (solo plurali).
2. gesta – braccia – stoviglie – osso
OSSO: spiegazione: Osso è la forma singolare di un nome sovrabbondante (ossi/ ossa). Gli altri sono nomi difettivi (solo
plurali).
3. membra – membri – scarpa – braccia
SCARPA: spiegazione: Gli altri sono le forme plurali di nomi sovrabbondanti (membro/membra/membri,
braccio/braccia/bracci).
 
C. Trasforma al plurale o al singolare se puoi!
1. Le nozze → (non si può) (È un nome difettivo, solo plurale)
2. La gente → (non si può) (È un nome difettivo, solo singolare, pur avendo senso collettivo)
3. Le stoviglie → (non si può) (È un nome difettivo, solo plurale)
4. L’ osso → Gli ossi (se inteso come scarti) / Le ossa (se inteso come scheletro)
5. Il braccio → I bracci (se inteso come parti di oggetto) / Le braccia (se inteso come arti)
6. Le armi → L'arma
 
D. Invento io!
Ecco quattro frasi, due con nomi difettivi e due con nomi sovrabbondanti.
Nomi Difettivi:
1. Le nozze di Tizio e Caia sono state celebrate in comune. (nozze è solo plurale)
2. Tutta la gente si è riversata in strada per la festa. (gente è solo singolare)
Nomi Sovrabbondanti:
1. Ho rotto un braccio della gru e le mie braccia fanno male per lo sforzo. (braccio singolare, braccio/bracci e braccia
plurali)
2. Le mura antiche della città sono state restaurate, ma i muri della mia stanza sono da ridipingere. (mura e muri sono
plurali di muro con significati diversi)
 


